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Die herkömmlichen Glüh- 
birnen sollen ab 2013  
vollständig vom Markt ver-
schwunden sein und durch 
energiesparende ersetzt 
werden. Da Glühbirnen sehr 
schöne Formen aufweisen, 
können sie mit wenigen  
Handgriffen in reizvolle  
Weihnachtskugeln umge- 
wandelt werden.

Jolanda Lanz Rufli

Schwierigkeitsgrad 
   bis   

Material und Werkzeuge
	 Verschiedene Glühbirnen
	D raht
	 Grössere Kiste wie  

Bananenschachtel
	 Weisser Farbspray
	S toffmalfarbe, Acrylfarbe, 

etc.
	S chwamm, Kordeln
	D iverse Perlen, Pailletten, 

Glimmer, Glitter Pen
	 Brokat-, Spitzen-, Samt-, 

Fransenbänder
	S ilber-, Goldfäden
	 Klebstoff, glasklar trock-

nend, z.B. Cementit
	S ilberne oder goldene  

Aufhängehäkchen oder 
feiner Draht

Arbeitablauf
1.	U m das Gewinde der  

Glühbirne sorgfältig einen 
ca. 20 cm langen Draht  
befestigen, der als Auf- 
hängung während dem 
Besprayen/ Bemalen dient.

2.	 Mit einer grösseren Kiste 
eine «Sprühkammer» ein-
richten, dazu die Glühbirne 

mit dem Draht in die Kiste 
hängen und aus ca. 20 cm 
Entfernung die Glühbirne 
mit einer dünnen Farb-
schicht einsprühen.  
Vorgang nach dem Trock-
nen wiederholen, damit 
die Glühbirne eine gut  
deckende Farbschicht 
erhält. Vorzugsweise im 
Freien oder in einem gut 
belüfteten Raum arbeiten. 
Die Glühbirne kann auch 
mit Stoffmalfarbe oder  
Acrylfarbe übermalt wer-
den. Verwendet man für 
das Auftragen der Farbe ein 
Schwämmchen, ergeben 
sich attraktive Strukturen. 
Bei mattierten Glühbirnen 
fällt das Bemalen weg.

3.	 Pailletten, Perlen, Glimmer 
etc. werden mit glasklar 
trocknendem Klebstoff auf 
der trockenen Glühbirne 
festgemacht. Auch getrock-
nete Blumen (hier Zucht-
edelweiss) lassen sich  
aufkleben und mit Glitzer-
steinen verzieren.

Varianten
Glas mit selbstklebenden 
Sternchen abdecken und erst 
danach bemalen, so bleibt ein 
Teil des Glases durchsichtig. 
Reiskörner oder kleine Teig- 
warensternchen vorgängig in 
Gold oder Silber besprühen 
und anschliessend musterartig 
aufkleben. Zusätzliche Kordeln 
und Quasten, evtl. auch mit 
Perlen ergänzt hängend unten 
an der Kugel festkleben.  
Auch eine Kombination mit 
Serviettentechnik kann reizvoll 
aussehen.

4.	D raht am Gewinde entfer-
nen und dort eine definitive, 
dekorative Aufhänge- 
vorrichtung (Aufhänge- 
häkchen, -bänder, 
-Kordeln) anbringen.

Glühbirnen im weissen Festkleid 


